INDELEBLE / INDELEBLE
México, 2016
Ficción, 11min.

Blu Ray, Color
Dirección / Director: Carla Larrea Sánchez
Producción / Producer: Centro de Capacitación Cinematográfica, A.C.
Producción Ejecutiva / Executive Production: Erick García Corona, Cristina Díaz Portillo
Guión / Screenplay: Hipatia Argüero Mendoza
Fotografía / Cinematography: Flavia Martínez
Edición / Editing: Carla Larrea Sánchez, Santiago Celorio
Sonido / Sound: Santiago Celorio
Diseño de Sonido / Sound Design:  Marlén Ríos-Farjat
Música / Music: Emil Plonski
Dirección de Arte / Art Direction: Carolina Montero Stegen
Diseño de Vestuario / Costume Design: Cintia Carpiet
Compañía productora / Production Company:  Centro de Capacitación Cinematográfica, A.C.
Reparto / Cast: 
Fernando Álvarez Rebeil (JOSÉ), Yaride Rizk (MILENA),
Naian González Norvind (ALICIA), Edgar Valadez (DIEGO), Ana Belén Ortiz (SONIA), Aldo Escalante (VÍCTOR), Mariana Cabrera (ANA) 

Ventana de proyección / Aspect ratio: 1:1.85
Sonido / Sound: Dolby Digital
Formato de Captura / Shooting Format: 16mm
Sinopsis / Synopsis 
Una noche antes de irse a estudiar al extranjero, José sale de fiesta con Milena, su mejor amiga. Al concluir la noche, sucederá algo que cambiará su relación para siempre.

On his last night before going abroad, José goes out to a party with Milena, his best friend. The night will develop into a series of events that will change their relationship forever. 

Biografía / Biography 
Carla Larrea Sánchez nace el 6 de noviembre de 1989 en Quito, Ecuador. Estudió en el Instituto Superior de Cine y Actuación INCINE, en Quito, donde le otorgaron su título profesional de  tecnología en realización y actuación para cine, con mención en actuación, en 2010. Ingresa a la Licenciatura en Cinematografía en el Centro de Capacitación Cinematográfica en el año 2012 y actualmente cursa el noveno semestre de esta carrera. Es directora de 5 cortometrajes en distintos formatos, tanto en Ecuador como en México. Su último proyecto, “Trans*parentes”, se encuentra en etapa de pre-producción. A lo largo de su formación, ha participado en dos largometrajes y en más de veinte cortometrajes en México y Ecuador.

Carla Larrea Sanchez was born on November 6th, 1989 in Quito, Ecuador. She studied in the Superior Institute of Film and Performance INCINE in Quito, where she graduated in filmmaking and acting in 2010. She started her bachelors in filmmaking in the Film Training Center in 2012 and is currently on her ninth semester. She has directed 5 short movies in different formats, both in Ecuador and Mexico. Her last project, “ Trans * parent “ is on pre-production stage. She has worked in two feature films and more than twenty short movies in Mexico and Ecuador. 
Filmografía / Filmography 
- Autorretrato / Self-portrait. 2007. 04:45 min. Docu-ficción. HD. Quito, Ecuador 

- Laberinto de reflejos / Reflexes’s Labyrinth. 2008. 07: 52 min. Docu-ficción. HD. Quito, Ecuador.

-  ¿Te gustan las manzanas? / Do you like apples?. 2009. 07:38 min. Ficción. HD. Quito, Ecuador.

- Días de abril / April’s Days 2010. 13:53 min. Ficción. HD. Quito, Ecuador.

- Tres y dos / Three and two. 2013. 07:05 min. Ficción. 16 mm. Ciudad de México, México.

- Indeleble  / Indelible. 2016. 11:06 min. Ficción. 16 mm. Ciudad de México, México
Apuntes del Director / Notes from the Director 
A partir de vivir una dura experiencia personal con el acoso y la violencia por ser mujer, decidí que era importante hablar de las situaciones que muchas mujeres callamos o que, peor aún, todos, hombres y mujeres, normalizamos.

Cuando se habla de violencia de género, solemos imaginarnos escenarios profundamente peligrosos y a manos de seres desconocidos. Sin embargo, en las estadísticas de violencia contra la mujer, aproximadamente el 80% de los casos, han sucedido al interior de la familia o en círculos de confianza, como parejas, amigos, compañeros de estudio, de trabajo, etc. Y, lastimosamente, se denuncian menos del 40% de ellos, precisamente por esa razón.  Muchas mujeres hemos tenido (y seguimos teniendo) miedo de denunciar ese tipo de violencia porque son personas cercanas a nosotras, porque normalmente somos señaladas al momento de denunciar, porque (en la generalidad) nos han enseñado que si no hay golpes, que si no hay gritos, no es violencia; porque nos han enseñado que si la mujer estaba borracha, si vestía de tal o cual manera, iba sola, etc., entonces ella había provocado lo que le pasó y era responsable de ello. INDELEBLE pretende generar una reflexión alrededor de estas “verdades”, cuestionándolas e invitando a los espectadores que también se cuestionen.

 “NO es NO”, esa es la consigna de la que nace INDELEBLE, esa consigna que si se rompe, actualmente, parece que no hay mucho problema, cuando en realidad, el no escuchar ese NO , el ignorarlo, es un acto en sí violento. Y esta es la problemática que plantea este corto. Pone en la mesa estos casos tan comunes y normalizados de los que nadie habla y que, tristemente, suceden con muchísima frecuencia. INDELEBLE es un cortometraje que invita a la reflexión alrededor de la violencia de género, a pensar que hay situaciones violentas en nuestra cotidianidad que no reconocemos como tal, y que nos afectan a todos, pues mientras sigamos manteniendo esta normalización, la violencia continuará perpetuándose.

This project derives from a harsh personal experience related to harassment and violence for being a woman. I decided it was important to speak up on the several situations we as women keep in silence. Or even worse, situations that women and men alike normalise. When we talk about gender violence, we often imagine dangerous scenarios where violence is done by unknown hands. However, statistics prove that most violence against women, in 80% of the cases, happens within the family or circles of trust, like from partners, friends, classmates or colleagues. And, unfortunately, less than 40% of these cases are reported, precisely for that reason. Many women have been (and we still are) afraid of reporting such violence because we know these people. Women are pointed when they speak up, because (in general) we have been told violence can only happen if you get hit or shouted at. Because we have been taught that if a woman is drunk, or wasn’t dressed properly, or if she was alone, then she was provoking the situation and is therefore responsible for it. INDELIBLE aims to generate reflection around these “truths” to question them and to invite the audience to do it as well. “No is No” that is the slogan that gives birth to INDELIBLE. It doesn’t seem too problematic to break that sentence, when in fact, not to hear that NO and ignoring it, is in itself an act of violence. This is the problem exposed by this short movie. INDELIBLE brings to the table these cases which are so common and normalized, where no one speaks and that, sadly, happen so frequently. INDELIBLE is a short movie that invites to think on gender violence, and those violent situations that happen in our daily lives that we do not recognize as such and they affect us all. As long as we continue this normalization, violence will continue to be perpetuated.
Festivales y Premios / Festivals and Awards
-Festival Internacional de Cine de Morelia, México, Oct. 2016
-Izmir International Short Film Festival, Turquía, Nov. 2016

-Premio Pantalla de Cristal a Mejor Banda Sonora, Pantalla de Cristal Award for Best Soundtrack, México, Nov. 2016

-Festival Sayulita, México, Feb. 2017

-Ceceachero Film Fest, México, Abril 2017   

-Festival Kinoki, México, Abril. 2017  

-Pachuca Film Fest, México, Junio 2017  

-Festival de Cinema Latinoamericano de Sao Paulo, Brasil, Julio 2017  

-MIC Género, México, Agosto 2017  

-Chouftouhonna Tunis International Feminist Film Festival, Tunez, Septiembre 2017  
-Festival Internacional de Cine de Quito, Ecuador, Ago. 2017 

-Shorts México, Sep. 2017 

-Kenkra Fest, México Sep. 2017

-Cinemaissi Latin American Film Festival, Finlandia, Oct. 2017
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Centro de Capacitación Cinematográfica, A.C.
Calzada de Tlalpan 1670
Col. Country Club
04220, México DF, México
Tel: +52 55 4155 0090 ext. 1813
Fax: +52 55  4155 0092
divulgacion@elccc.com.mx
www.elccc.com.mx
